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はじめに 

 4 月以降、職員の出入りが数件有りました。理由は様々ですが、生活介護事業所の基盤

を強固にするための布石とご理解ください。障がい者福祉がどのような方向に進むのか、

停滞、後退があるのか不透明な状況です。今は足元を見ています。 

事務室を 2 階の倉庫に移転しました。2 階はこの部屋だけで、石けん工房時代は、石け

ん製造のための鹸化釜を操作する場でした。窓が無く、天井は低く、石けん焚きには蒸気

を使用していましたが、鹸化釜の中の温度は 100 度以上あり、部屋の中は常に蒸し風呂

状態で、来訪者に「地獄の一丁目にようこそ」と声掛けすると納得していただけるほどで

した。部屋の真ん中に約 180 ㎝の高さで大きな梁がありますので圧迫感は否めません。

しかし、内装を施し、2 面に小さいながらも窓をつけますとコンパクトですが明るく清潔

な事務室に変身しました。小振りな事務机２台、パソコン２台、書庫 1 台で目一杯。来客

をもてなすスペースもありません。当然階段の上り下りも加わりますので、余り良い労働

条件とは申せません。にも拘わらず、気持ちよく仕事をしていただく事務職お二人に感謝

しております。おかげで旧事務室は、多目的室とし、食堂との境の戸を外して広い空間を

活用出来るようになりました。あおぞらは、種々の条件で拡張は困難ですが、この場所を

大切にし、ここのスペースにとどまらず、発想の転換を図りながら、快適な環境を確保し、

暖かで穏やかな場を目指してまいります。 

 

新職員紹介 

 初めまして。栗崎進一、２６歳です。先輩職員のみなさんの良いところを吸収し、あお

ぞらを利用される方々に、楽しく明るく充実した時間を過ごしていただけるような支援員

を目指して励んでいきます。未熟者ですので迷惑をお掛けするかも知れません。どんな些

細なことでもお気づきの点がございましたらご指導ください。精一杯努力しますのでよろ

しくお願いいたします。 
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日の丸が嫌いな人がいる。サッカーのワールドカップやオリンピックの日の丸はともか

く、戦争に利用されたのは事実だし、右翼の街宣で不愉快に思うこともあるだろう。国旗

自体に罪はないとはいえ、不幸な出会いをした人にわだかまりが残るのは致し方ない。 

 

私にとって福祉とは、不幸な出会いをした人の君が代、日の丸に近い。本来、福祉は人々

の善意で社会を円滑にするものとの思いがあったが、その思いをあざ笑うかのような形で

現実と関わってしまった。 

３０歳のとき、社会福祉主事として仕事をしたことがある。社会福祉主事とは、「人格が

高潔で、思慮が円熟し、社会福祉の増進に熱意があり、かつ、ウンヌン」と社会福祉法に

記されている。しかし、辞令一つで配属される職員に人格や思慮や福祉への熱意を求めら

れても困る。出だしのところから嘘がある、というのが私の第一印象だ。そして、現実の

仕事となると精神障害者や犯罪歴のある人なども指導することになった。福祉に志がある

ならともかく、人生経験の浅い人間には無理だろう、こんな仕事。 

私にとって福祉の原始的なイメージは、ホームレスに対する炊き出し。その想いに賛同

した人が、炊き出しの手伝いや募金などで協力を申し出ること。これならば、大上段に人

格や思慮などと構えないで、個々人の想いを自然に表現できる。そして、それらを補完す

ることで行政が関わればいいと思っていた。 

ところが福祉を行政主導で行えば、いかに公平に実施するかがテーマになる。大筋のと

ころ定められた基準でいいとしても、生身の人間に法律を適用するとさまざまな矛盾が生

じる。 

意見を求めた民生委員から「おかしいのではないか」と指摘されても、内心、民生委員

と同じ意見なのだから否定できない。しかし、おかしいと思いながらも実施するのが仕事

なのだ。そして、福祉を食い物にする福祉的精神から最も遠い人々の存在。 

矛盾や理不尽はこの世の常とはいえ、私はその世界に耐性がないと理解した。結果、福

祉との関わりをできるだけ避けたいと思うようになっていた。 

 

 そもそも、私は洗面所で手を洗えば、シャツの袖や裾、あるいはズボンが自然に濡れる

タイプである。カミさんから、何で濡らすのかと問われても、濡らす意図はないので、濡

らすのではなく、勝手に濡れているだけだ、と強弁している。生活全般にわたってこの調

子だから、どちらかといえば面倒を見てもらう側の人間なのである。 

ところが何の因果か、「あおぞら」に関わり、こうして蒼天でコラムを書くはめになって

しまった。宮嶋さんの持つ雰囲気が、福祉に対する不幸な出会いを払拭するといったのか

な。 

ならば、しばらくお付き合いをしてみようか。私のキャラでは、人様のお世話をすると

いう意味では使い物にならないが、事務処理関係の仕事ならできる。私が参画することで、

宮嶋さんの負担が軽減され、「あおぞら」の将来展望に道筋をつけることができればいいの

だが。                                

                                   下田啓詞 



あおぞら日記 

４月 １日 楠田歯科通院（S さん、I さん）。きょうされん『ガンバル Day!』参加（I 

さん、T さん）。音楽。 

    2 日 プール（ハートセンター温水プール）。 

    ５日 見学者（３名）。 

    ６日 家族会。 

    ７日 乗馬。タケノコ掘り。 

    ８日 音楽。 

   １３日 整体（ルネス施療院・平田さん）。ボラ（西川さん）。 

   １４日 絵画教室（永田さん）。乗馬。ボラ（西川さん）。 

   １５日 音楽。楠田歯科通院（S さん、I さん）。 

   １６日 エアロビ(サントピア学園の仲間も参加)。給料評価会議。 

   ２０日 ボラ(西川さん)。 

２１日 乗馬。ボラ(西川さん)。 

   ２２日 音楽。長大病院Ｐ通院（Ｉさん）。 

   ２４日 稲佐山ドライブ（ツツジ観賞）。M・S さん誕生会（１９歳）。 

   ２６日 乗馬。研修参加（宮嶋）。 

   ２７日 整体。外食（ジョイフル）。 

   ２８日 絵画教室。研修参加（宮嶋、下田）。 

   ３０日 プール。 

 

５月 １日 ボラ（福本さん）。 

   ６日 音楽。楠田歯科通院（S さん、I さん）。 

   ７日 長大特殊歯科通院（Ｍさん）。 

    ８日 F・A さん誕生会（２４歳）。 

   １０日 内部監査。 

   １１日 家族会。整体（ルネス施療院・平田さん）。ボラ(西川さん)。 

   １２日 絵画教室。N・T さん誕生会（３２歳）。研修参加（井上）。 

   １３日 音楽。看護研修参加（市川、山崎）。 

   １４日 プール。事務所工事開始。 

   １７日 給料評価会議。 

   １８日 S さん区分判定。 

   １９日 ボラ(西川さん)。役員会。 

   ２０日 音楽。楠田歯科通院（S さん、I さん）。長大病院Ｐ通院（Ｉさん）。 

   ２１日 エアロビ。プール。 

   ２２日 あおぞら美容院（浦川さん）。 

   ２４日 月例職員会議。 

   ２５日 整体。 

   ２６日 絵画教室。外食（庄屋）。ボラ(西川さん)。会議出席（宮嶋）。 



   ２７日 音楽。会議出席（宮嶋）。 

   ２８日 プール。H・Y さん誕生会（28 歳）。 

   ２９日 四本堂バーベキュー大会ご招待（高口さんとお仲間）。 

  

６月  1 日 家族会（面談）。 

    ２日 乗馬。 

    ３日 音楽。楠田歯科通院（S さん、I さん）。 

    ４日 プール。 

    ５日 事務室工事終了。 

    ８日 びわ狩り（時津ライオンズご招待）。整体。研修参加（池田）。 

    9 日 絵画教室。Ｓ・Ｅさん誕生会（２１歳）。長大特殊歯科通院（Ｍさん）。乗

馬。 

       研修参加（池田）。程度区分判定（Ｕさん）。 

   １０日 音楽。 

   １１日 プール。程度区分判定（Ｉさん）。鶴南特別支援学校実習打ち合わせ。 

   １４日 鶴南特別支援学校高等部 2 年生男性 2 名実習。 

   １５日 健康診断＝河野内科医院（T さん）。研修参加（松尾）。 

   １６日 乗馬。研修参加（松尾）。 

   １７日 音楽。楠田歯科通院（S さん、I さん）。長大病院Ｐ通院（Ｉさん）。 

       給料評価会議。 

   １８日 エアロビ。健康診断（M さん）。 

   １９日 研修参加（あゆみ、宮嶋）。 

   ２１日 月例職員会議。 

   ２２日 整体。Y さん誕生会（27 歳）。 

   ２３日 絵画教室。ポニーランド長崎との交流会。 

   ２４日 音楽。はあと屋会議参加（あゆみ）。 

   ３０日 外食（牛右衛門） 

 

ひめ日記 

 『蒼天 36 号』発行日の７月１日は私の誕生日です。あと３ヶ月で、あおぞらに仲間入

りし、玄関側に居を構えて丸６年になります。広い庭での両親との生活から一変して、見

知らぬ狭いところに連れてこられ、夜は一人だけ。不安で訪問者や物音におびえていまし

たが、養父母はとてもかわいがってくれます？し、あおぞらの仲間は、居て当たり前とい

う風で自然に接してくれました。今では、あおぞらの一員として楽しくお仕事をさせてい

ただいています。毎日の受付兼警備員兼癒し係勤務に加えまして、ウォーキング支援員と

して出動の日は最後尾をしっかりと固めています。皆が、あおぞらには無くてはならない

存在だと言ってくれますので、これからも張り切ってガンバリマ～ス。（父：娘がそう申し

ていると思います）。ブログ「あおぞらキャンバス」のネームカードは私です。覗いてね。 

おとうさんに一言！毎日わずかな時間でいいからブラッシングを忘れないでネ。 



たうのうた  （I さんのお母さんの短歌を紹介します） 

墓前にて決意を語る研修医子の傍らで涙こらえる 

水曜日はいつになったら来るのかと今では乗馬大好き娘 

  今ならば両父母 4 人の看病ができただろうに雲遠く見ゆ 

  帰るなり「あすは音楽あさってはパン買いプール」と話しかけくる 

  最後まで憂えた孫のこの姿草葉の陰の母に見せたし 

  プロによる朝夕見つめるブロマイド娘はまさにわが家のスター 

  耳かきを言わないはずだ別邸で至福の時を過ごしておりぬ 

  新しきポップス演歌聞きおれば小さく唄う子の声がする 

 

「あおぞらへのご援助の一覧」（４月～７月） 

高口信弘様とお仲間の皆様。時津町ライオンズ様。橋本八恵様。窪田敏様。青山清美様。 

サントピア学園様。針尾さつき様。甲斐田昌夫様。 

 

編集後記 

 今日のおやつは肉まん。ご近所からの差し入れです。A さんは早々と察知し、「今日のお

やつは肉まん！」「今日のおやつは肉まん！」誰彼と無く嬉しそうに声掛けしていました。

さあー！おやつの時間。早々に平らげた A さんはおすまし顔で「私の肉まんは？」「私は

食べとらん」と言い張ります。「ハーってしてごらん。臭うやっかね」と職員にたしなめら

れても臆することなく真剣な表情で「私は食べとらん」。「何とかなると思うトッと？」「甘

－い！」・・・愉快なやりとりをしながら、連絡帳に記入を始めた職員達はペンを走らせま

す。「食べとらんとさ～！」笑いながらダメ元でもう一回訴えているのを聞きながらこの原

稿を書き始めました。                             K 

平成 22 年度の決算報告をさせていただきます。（貸借対照表及び事業活動収支計算書） 

 

後援会 

会 員  正会員、賛助会員    会 費  正会員《一人月額(一口)千円》 

送り先  あおぞら後援会会長 

銀行振込み  (親和銀行住吉支店)  普通預金 ６２０３０８９ 

郵便振替口座  ０１７９０－８－２９３０９ 



 


