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はじめに 

今年は例年より早く梅雨が始まった為、夏が来るのが早まりそうです。 
これから暑さも本番となり、蝉の声が聞こえてきたり、花火の音が聞こえ、賑やかな季節となりますね。 

７月と言えば…七夕！さ～さ～の～は、さ～らさら～🎵と、頭の中に音楽が流れてきます。 

毎年、七夕が来ると、今年は織姫様と彦星様は逢えるのかな？と皆さん考えてしまいませんか？ 

なぜ、ふたりは夫婦なのに引き離されてしまい、１年に一度しか逢えなくなったのかご存知でしょうか？？？ 

織姫と彦星が仕事を怠けるようになり、神様が激怒し、以前のように真面目に働くのであれば年に一度だけ 

逢う事を許しましょうとなったのが、７月７日の七夕なのです。 

二人は心を入れ替え、七夕を楽しみにしながら二人が出逢う前にも増して熱心に働くようになりました。 

   なので、七夕の日は皆さんで毎年晴れるように祈ってあげたいものですね。 

 

♡祝！！６月１０日 あおぞら開所２９周年記念日♡ 

平成６年に開所したあおぞらは、無事２９周年を迎え

させて頂きました！ 

これもひとえに日頃からあおぞらをご支援して下さる

皆様のお陰です。ありがとうございます！！！ 

今後もあおぞらの理念「暖かであること、穏やかである

こと」を念頭に皆様に愛され続けるあおぞらでありたい

と思っています。引き続きあおぞらを暖かく見守って頂

けたら幸いです。 

昼食は、毎年恒例となっている、カレーパーティーで

お祝いしました。 

来年は３０周年を迎えます！！記念に残る内容を計画

中です。 
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新職員紹介 

 

      ４月よりあおぞらで支援員となりました山脇直也です。 

      利用者の皆様と楽しく日々の生活を過ごしたいと 

      思っています。よろしくお願いします。 

 

 

～あおぞら日記～ 

３月２９日 お花見 

今年のお花見は四本堂公園へ！！ 

昨年は新型コロナウイルスの影響でお花見ドライブでしたが、 

今年は仲間達の願いが叶い、お花見を実施する事が出来ました!(^^) 

仲間達の日頃の行いで晴れてくれた事に感謝です！ 

着いたら、まずはお弁当、お弁当。 

外でのご飯は格別！ 

食後は、四本堂公園を散策。 

 私は初めて行きましたが、良い所ですね。 

 来年は展望台の方にも仲間達と行ってみたいです！ 

 

 

 

 

 

 

 

４月１９日 外食（びっくりドンキー小曾根町店様） 

 新型コロナウイルスの感染者が減少傾向にあり、感染対策をしながら、１年ぶりに店内での食事となりました。 

 「まだかな？」と待っている時間もワクワクしながら、皆さん良い表情でした。 

この日はハンバーグでした。一人一人が自分で選んだメニューに舌鼓を打ち、笑顔で「美味しい、美味しい」と

言いながら、楽しい時間を過ごしました。 

月に一度の外食、次はどこのお店で何を食べるのか楽しみです。 

  

  

  

  

  



５月１７日 BBQ 

朝から仲間達はどこか、ソワソワ、ワクワク（●＾o＾●） 

なぜなら…今日はあおぞらで仲間達が待ちに待った BBQ！ 

職員さんは会場設営や野菜のカット等、朝から慌ただしく準備を行っています。 

私たちはその最中、仲間達の顔付き神経衰弱を行っていました。 

各自、自分の顔が出てくると喜ぶ仲間達。自分のカードを取りたくて狙いを定めます。 

あれ？どこからか？いい匂いがしてきました。 

待ちに待った BBQの時間です。お肉にウィンナーに野菜、そして焼きそばまで！ 

豪華な昼食におかわりする仲間が次から次へと。大満足な BBQ となりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

５月２１日 ゆうあいスポーツ大会 

４年ぶりのゆうあいスポーツ大会は、諫早市のなごみの里運動公園で、規模を縮小しての開催となり

ました。 

 今回はあおぞらを代表して１３名の仲間が出場しました。 

 晴々とした中、“パン取り競走”“大玉転がし”“宝探し”の競技に参加しています。 

 仲間達は勝ち負け問わず、大会名に沿って、楽しんで参加されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母の日・父の日プレゼント🎁 

 母の日は、仲間達が描いたイラストが印刷されたエコバッグをプレゼントしました！ 

 個性豊かな絵が勢揃い♡ 

 父の日は、写真立てをプレゼントしました！ 

 フレームは粘土で作り、色とりどりのビーズをちりばめて、飾り付けしていきました。 

プレゼントする方に合うように悩んで悩んで選び、飾り付けされていました。 

  

仲間達は、一生懸命心を込めてつくりました！ 

 「おかあさん、おとうさん、いつもありがとう」 



◎青空会へのご援助一覧（3月～5月） 

平田茂徳様、久保喜一郎様、小泉正子様、(株)丸栄組様、月川弘子様、松室恵美子様、安冨直様、 

西川研様、フードバンク協和様、尾﨑恒夫様、根上伸子様 

（順不同） 

 

◎編集後記 
 新型コロナウイルスの感染者が減少傾向にある為、今年は夏祭り等があちらこちらで開催されるので

はないでしょうか？ 

 新人職員が増え、慣れない事ばかりで悪戦苦闘しながらも、仲間達と楽しく、充実した日々を送れるよ

うに頑張っていきますので、今後ともよろしくお願いします。 

◎ボランティア募集

あおぞらでは、私たちと一緒に楽しい時間を過ごしてくれるボランティアさんを募集しています。 

楽器ができる方、絵が得意な方、運動が好きな方など・・・興味のある方は、是非ご連絡下さい。 

 

 

 

 

 

◎あおぞらのなかま達が、より暖かく穏やかな生活が送れるよう、あおぞらランド拡充支援のご協力を

お願いします。ご寄付をいただきましたら、「領収書」と「税額控除に係る証明書」をお送りさせていただ

きます。 

《振込先》 十八親和銀行住吉中央支店 普通 ６２０３２９１ 社会福祉法人青空会 

 

 

 

 

◎SNSについて

青空会では、ブログ・Facebook・Instagram・Twitter で利用者さんの日頃の様子や出来事、

お知らせを掲載しています。是非、ご覧下さい！

★ブログ：ホームページ（https://aozoraland.com/）上のあおぞら BLOG をクリックして下さい。 

★Facebook：「社会福祉法人青空会 生活介護事業所あおぞら」で検索して下さい。 

★Instagram：「aozorakai0610」で検索して下さい。 

★Twitter：生活介護事業所あおぞら、グループホームまんてんの情報は「＠１８７５０９」で検索して

ください。 

◎後援会 

《会 員》  正会員、賛助会員  

《会 費》  正会員《一人月額(一口)千円》 

《振込先》  十八親和銀行住吉中央支店  普通 ６２０３０８９ あおぞら後援会会長 
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