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新年度スタート！ 

生活介護事業に移行した１９年度から、６度目の春を迎えることができました。気持ちの良い春風と

桜咲く中、２５名のなかまと２０名の職員で新年度をスタートいたします。今年度も「暖かであること・穏

やかであること」をモットーに、みんなが安心して楽しく毎日を過ごすことができるよう、あおぞら一同力

を合わせて頑張ります。今後とも何卒、皆様のご協力とご支援をよろしくお願いいたします。 

 

新メンバー紹介   

まずは、なかまの紹介から。ＨＨＨＨさんさんさんさんとＭＭＭＭさんさんさんさんです。 

 

２月２２日から新しくなかまに加わったＨさんです。Ｈさんは歌が大

好きで、唄いながらピアノを弾いたりもするんですよ。あおぞらに楽しいメ

ロディーが流れ、ますます賑やかになっています。これからよろしくお願

いしますね。 

 

 特別支援学校を卒業後、３月５日より通所されているＭさんです。Ｍ

さんは何度か実習であおぞらに来ていたので、すぐに慣れました。元気

に動き回り、毎日楽しく過ごしています。これから様々な作業に挑戦し

て頑張ってもらいたいです。 

 

 

また、新職員が加わりました。 

 今年の１月から職員になった山﨑由利香山﨑由利香山﨑由利香山﨑由利香です。以前は歯科衛生士助手を

しており、歯に関してはお役に立てることがあると思います。元気が取り柄のわ

たしなので明るく笑顔いっぱいで頑張ります。 
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新☆蒼天編集部紹介 

昨年末からの職員の入れ替わりに伴い、編集部も一部メンバーチェンジしております。スタッフ一同、

力を合わせて頑張ります！！ 

ＳＳＳＳここここ：この度、編集部員に加えていただき、編集長まで勤めさせていただくことになりました。Ａゆみさ

んの跡を継ぐには力不足極まりないですが、スタッフの皆さんの力を大いに借りて一生懸命頑張りた

いと思います。よろしくお願いします。 

ＫＫＫＫりりりり：気が付けば３月になっており、時間の流れは速いなと思いつつ、年々風邪にかかると治りも悪く

なってきているな・・っと体力の低下を最近痛感しているＫりです。新年度は体を鍛え、頭の方も鍛え

ながら、現在よりも成長できるよう頑張っていきます。    

ＭＭＭＭききききせせせせ：編集部員となり、早くも２年目となりました。メンバーも新しくなったということで、これからの蒼

天をもっとより良いものにしていけるよう頑張りたいと思います。 

ＹＹＹＹりりりり：明るい性格の私が今度は蒼天から元気を発信していきます！皆さんよろしくお願いします。 

 

あおぞら日記  

１１１１月月月月４４４４日日日日（（（（水水水水））））    仕事始仕事始仕事始仕事始めめめめ    

毎年恒例、諏訪神社への初詣に行きました。お参りをして、おみくじ

も引きました。びっくりするほど、大吉を引いた運の良い方が多かったで

す。今年も良い年になりそうですね♪お参り後はドライブをして、こちらも

恒例となりつつある（!?）牛右衛門でカツカレーを食べました。 

 

 

１１１１月月月月６６６６日日日日（（（（金金金金））））    あおぞらあおぞらあおぞらあおぞら成人式成人式成人式成人式    

 今回、めでたくＭさんＴさんＨさんＳさんの４名のなかまが成人を迎え

ました！！式では、成人の主張から始まり、ＳさんＭさんが夢や抱負を

語ってくれました。なかまからもお祝いの贈る言葉や手紙、あおぞらか

らもお祝いのプレゼントが贈呈されました。そして、この日はオードブル

やビールにカクテル（ノンアルコールですよ）が用意され、乾杯の合図と

ともにわいわいと更に楽しい時間が流れていましたよ。４名の皆さん、

本当におめでとうございました。 

 

1111 月月月月２０２０２０２０・・・・２１２１２１２１日日日日    長崎市長崎市長崎市長崎市アートアートアートアート作品展作品展作品展作品展    

今年より開催された長崎市障害者アート作品展。詩・作文の部でＯ

さんが市長賞、絵画の部でＯさん、Ｔさんが優秀賞、Ｏさん、Ｔさん、Ｓ

さんが佳作に選ばれ、みんなで観に行きました。自分やなかまの作品

が展示してあると嬉しいものですね。写真や手芸作品の展示もあり、じ

っくり鑑賞してまいりました。 

 

 

 



1111 月月月月３１３１３１３１・・・・２２２２月月月月１１１１日日日日    ランタンフェスティバルランタンフェスティバルランタンフェスティバルランタンフェスティバル見物見物見物見物    

    今年のランタンフェスティバルにはピンクのランタンが登場しました。

あおぞらでも２班に分かれて見物に行きました。ごま団子や肉まん・角

煮まんといった色々なものをおいしく頂きました。また、来年のランタン

フェスティバルではあおぞらで作った赤ロウソクも使われます。乞うご期

待！！ 

 

３３３３月月月月１４１４１４１４日日日日（（（（水水水水））））    おおおお疲疲疲疲れさまれさまれさまれさま会会会会ｉｎｉｎｉｎｉｎ伊王島伊王島伊王島伊王島    

 楽しみにしていた伊王島。今年はとても良い天気に恵まれ、みんなの

表情もにこやかでした。楽しみの一つ、昼食は、刺身の舟盛り、天ぷら、

茶碗蒸し等、食べ応えがあり大満足でした。温泉も気持ちよく入りまし

た。また来年を楽しみに１年頑張ります。 

 

 

あおぞらギャラリー 

今回は、新製品２点をご紹介します。 

まずは、『『『『デコパージュデコパージュデコパージュデコパージュ石石石石けんけんけんけん』』』』です。あおぞらお馴染みの『石けん

白』の表面に、写真や画像をプリントいたします。おしゃれな紙ナプキン等

を貼り付けることもできます。手洗いに使っても絵が消えない、不思議な

石けんです。ご親戚やお友達へのプレゼントにとってもお喜びいただいてい

ます。結婚式のプチギフトや企業のロゴを入れた広告にもぴったりですよ。

イラストタイプは１個２００円、写真タイプは３００円にて販売中です。 

さらに！！丸本企画デザイン課 中川香菜様のイラストをいただき、あ

おぞらオリジナルイラストとして普及させていただけることになりました！！

かわいらしい動物や乗り物のイラストです。これなら手洗い嫌いの子どもさ 

んも何回も手を洗いたくなりそうですよ。 

もう一つが、あおぞらお馴染みのキャンドル『『『『ともしびともしびともしびともしび』』』』に春の新作

『『『『桜桜桜桜』』』』が加わりました。春らしいキャンディカラーを散りばめて、とってもキ

ュートです。１個３００円にて大好評発売中です。 

 

ひめ日誌  

春になりました。私は、年２回、毛が抜け替わります。トップコートと言われる

表面の長い毛と、アンダーコートと言われる奥に生えている縮れ毛の２種類で

す。春にはこのアンダーコートの方がごっそりと抜け落ちます。その量ときたら半

端ではありません。昼休みにお父さんが何日もかけて梳き取ってくれます。そ

の毛があおぞらの室内に入り込んで、みんなに迷惑をかけて申し訳なく思って

います。お父さんは少々雑で、絡まった毛でちくりと痛いときがありますが、毎

朝大好きな抱っこをしてくれるので我慢しています。ブラッシングすればするほ

どゴールドの毛並みが輝きを増すのが少し自慢です。 



ご紹介 

あおぞらの良き理解者であり仲間の窪田敏さん（カメ

ラマン）の俳句が、『俳句四季３月号』に掲載されてい

ますのでご紹介いたします。 

「みちのくの海をも照らせ牡丹焚」 

牡丹焚とは、毎年１１月の第３土曜日に福島県の国

指定名勝の須賀川牡丹園内において開催される行事

です。天寿を全うした牡丹の古木を供養する雅やかな

行事だそうですよ。 

 

あおぞらへのご援助の一覧 （１月～３月） 

音渕正久様、高口信弘様、根上伸子様、平田勝政様、毛利正男様 

 

編集後記 

 新☆蒼天編集部による蒼天４３号はいかがだったでしょうか。前号を踏襲するのに精一杯で『新』と

言うほど新鮮味はなかったかもしれません(^_^;)今後の活躍にご期待下さい！！ご意見・ご感想をお

待ちしています。毎日更新中のブログ「あおぞらのキャンバス」もよろしくお願いいたします。 

  

ボランティア募集 

あおぞらでは、私たちと一緒に楽しい時間を過ごしてくれるボランティアさんを募集しています！ピア

ノが弾ける方、絵が得意な方、歩くことが好きな方 etc・・・。興味がある方は、ぜひご連絡下さい。 

あおぞら一同、お待ちしております。 

 

土地を探しています 

ケアホーム建設に適した土地を探しています。あおぞらから車で１５分圏内で空いた土地をご存じ

の方がいらっしゃいましたら、ぜひご連絡下さい。ケアホームができることを心待ちにしている利用者が

たくさんいらっしゃいます。 

 

後援会 

会 員  正会員、賛助会員    会 費  正会員《一人月額(一口)千円》 

送り先  あおぞら後援会会長 

銀行振込み  (親和銀行住吉支店)  普通預金 ６２０３０８９ 

郵便振替口座  ０１７９０－８－２９３０９ 

 


