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新新年年度度ががススタターートトししままししたた！！！！ 

 

    

☺☺新新メメンンババーー紹紹介介☺☺ 

  

                      
  

☆☆新新職職員員のの紹紹介介☆☆ 
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３月１日よりお世話になっております。看護師の井上ふじかです。仕事

を早く覚えて、みなさんのお役に立てるように頑張ります。 

一緒に楽しく活動しましょう。よろしくお願いします。 

桜の花びらが舞い散る４月。 

新年度のスタート共に気持ちも一新。 

季節が変わると生活リズムも崩れやすいものです。 

体調管理をしっかりとしていきたいものです。 

今年度も「暖かであること・穏やかであること」を念頭

に、あおぞららしく、明るく、楽しく、利用者、職員一丸と

なり、作業に取り組んで参りたいと思います。 

皆様、より一層のご支援、ご協力をよろしくお願い致し

ます。 

あおぞらに新しい仲間が増えました。 

３月に特別支援学校高等部を卒業されたＫさん(写真左)とＦさん（写真右）

です。 

お２人ともあおぞらに実習に来たこともあり、すぐにあおぞらっ子になる 

ことでしょう。 

Ｆさんは３月２１日～、Ｋさんは４月～の通所です。お２人ともこれから     

色んなことにチャレンジして、心も体も大人になっていきましょう！ 



･あおぞら日記･ 

１月４日（水） 仕事始め 

 
 

            １月１０日（火） あおぞら成人式 

                                         

２月３日（金） 節分 

    

 

２月６日（月）～７日（火）ランタン見物 

                                       

 

 

ケガによりボス不在という今までにない新年の幕開けとなったあ

おぞら・・・。いつも暖かく見守ってくれている大きな存在がなく、さみ

しげに、少し戸惑った利用者、職員の姿が見られました。 

「ボスが早くよくなりますように！」「いつも通りの日常が戻って来ま

すように！」「ケガや事故が続きませんように！」と、それぞれに神

様にお願いした初詣となりました。 

今年は E さんと Y さんが成人を迎えられました。

成人式はあおぞらの仲間、保護者のみなさん、

職員でお祝いをしました☆彡 

お二人それぞれ成人の主張を発表し、みんなの

前で誓いました。大人の仲間入りをしたお二人、こ

の誓いを忘れず、大人として頑張ってほしいと思い

ます。 

２月３日は節分！！あおぞらでは、昼食にファミリーマート三川店様よ

り頂いた「恵方巻き」、あおぞらで採れた春菊入りの味噌汁、アメリカンド

ッグで腹ごしらえをし、豆まきに挑みました。 

 今年の年男は M さん。職員お手製の裃をかっこよく着こなしていまし

た。そして、年女は U さん、T さん、H さん、Y さん、K さんと職員に５人も

いました。年女・年男を中心に「鬼は外！福は内！」と、しっかり厄を払

い、福を呼び込みました☆ 

夜になると、赤やピンク・黄色の色鮮やかなランタン

が街中に灯り、賑わいを見せるランタンフェスティバ

ル。もちろん、あおぞらの利用者の皆さんも楽しみにし

ていました。お祭りに行く道中ではどれを食べようかと

悩み、お店から漂ってくるいい匂いにテンションも上がり、

その場で食べるホカホカの肉まんや角煮まんは格別でした❤



 

３月１０日（金）～１１日（土） おつかれ様会（長崎県亜熱帯植物園・宿泊体験） 

 

 

 

３月１１日（土）鍋パーティー 

 

  

 

 

ひひめめ日日誌誌  

  

 

 

良い天気に恵まれた植物園への外出は、トレインバスやモノレールに乗

ったり、園内を散策したりと楽しい時間を過ごしました。 

久しぶりの宿泊体験は、長崎ブルースカイホテルへ宿泊しました。夕食

は品数も多く、豪華でみんな大満足でした。食後はカラオケタイムで大盛り

上がりでした♪ 
夜間は久しぶりの宿泊で興奮冷めやらず眠れない人がいたり、疲れてぐ

っすりの人もいたりと様々でした。 
「また行きたいね」との声もあちこちで聞かれていました。また行けるよう

にお仕事頑張りましょう！！ 

以前から計画していた鍋パーティー(^_^)v 

晴れてこの日に計画を実行！！ 

 前日までに購入した野菜を朝から下準備を行

い、キムチ鍋や寄せ鍋など５種類の鍋を堪能しま

した。鍋の締めと言えば、麺類。ちゃんぽん麺を

入れ、最後まで美味しく頂きました。みんな、大

満足の昼食となりました。 

 

３月９日、生後１０か月の赤ちゃんが祖父母の飼い犬に咬まれ

て亡くなるという、痛ましい事故が起きました。 

咬んだのが、ゴールデンレトリバーであったことが、少なからずショッ

クでした。 

室内で放し飼いにされ、赤ん坊がハイハイしていたところを頭の

右側を噛んだとのことです。「今まで他の人に吠えたり、襲い掛か

ったりすることのない臆病なおとなしい犬であった」そうです。はっき

りした理由は分かりませんが、考えられることとして、「どこか危険な

場所に行きそうになったので引き留めるため、咥えて戻そうとした」

ことはあるのではないかと思います。しかし、あってはならないこと。

ご家族の皆様の苦しみ、悲しみはいくばくばかりか、犬の将来は

と考えると胸が苦しくなってしまいます。 

心からご冥福をお祈りいたします。ひめにもこのようなことが起こ

らないことを願うばかりです。 



 

お世話になりました。  
    

 

 

お知らせ 

 今年度より新しい活動として、川平公園のグランド整備及び清掃（トイレ掃除含む）をさせていただくこととな

りました。 

 

編集後記 

２０１７年度、最初の蒼天の発行となりました。利用者さん、職員共に新しい仲間が加わり、気分も心機一

転！！明るく楽しく、笑顔の絶えないあおぞらでたくさんの発見をしていきたいと思います！！今年度もよろ

しくお願い致します。 

 

ああおおぞぞららへへののごご援援助助のの一一覧覧  （（１１２２月月～～２２月月））  

しまざわシート様、渡辺妙子様、浅井恵一様、根上伸子様、西島百子様、永井肇様、峰栄樹様、 

長崎経済交流会様、三菱ライフサービス様、宮嶋ミツル様、ファミリーマート三川店様、磯部幸恵様、 

平田勝政様、青山清見様、山本知子様、音渕正久様、平田茂徳様、平田久美子様、常川和宏様 

（順不同） 

 

ボランティア募集 

あおぞらでは、私たちと一緒に楽しい時間を過ごしてくれるボランティアさんを募集しています！！ 

ピアノが弾ける方、絵が得意な方、歩くことが好きな方 etc.・・・。興味がある方は、ぜひご連絡下さい。 

 

後援会 

会 員  正会員、賛助会員    会 費  正会員《一人月額(一口)千円》 

送り先  あおぞら後援会会長 

銀行振込み  (親和銀行住吉支店)  普通預金 ６２０３０８９ 

郵便振替口座  ０１７９０－８－２９３０９ 

平成２９年２月２８日付で退職となりました。 

３年間の勤務でしたが、利用者の方々等の笑顔でここまでこれました。 

本当にありがとうございました。 

今後、あおぞらも発展していきますが、影ながら応援していきたいと思いま

す。 

上戸 塚房


