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はじめに 

暑さも徐々に和らぎ初め、虫の音に、秋の深まりを感じるこの頃。 

皆様いかがお過ごしでしょうか？？ 

あおぞらの皆は、今年も「食欲の秋」に心弾ませる毎日です(^O^) 

少しではありますが、あおぞらの様子をお伝えさせて頂きます。 

 

７月７日 七夕 

今年も、立派な七夕飾りができました！どんな願い事をされたんでしょうか？ 

皆さん！突然ですが知っていましたか？ 

あおぞらの七夕で、最後まで短冊が落ちなかったら願い事が叶うって都市伝説！！ 

私は、本当に叶いましたよ！是非、来年試してみて下さいね！ 

 

 

 

７月１８日 外食＆ハス見物 

外食の日に、唐比ハス園に行ってきました！ 

外食は『とれとれ旬家』でバイキング♪ 

皆さん好きなものをお腹いっぱい食べました(^^)/ 

その後のハス見物は、今年はかなりの暑さだったので、 

見頃を少し過ぎてしまいましたが、まだ綺麗に咲いている花も 

 ありました。帰りの途中にアイスを食べ涼んでいます。 
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８月１日 海水浴 

 

青い空に青い海！！ 

あおぞらの思いが神様に届き、最高の一日の幕明けとなりました！ 

海に入る前には入念に準備体操を行い、浮輪を持って 

さぁ、レッツ・ゴー！！ 

『バタバタ』『バシャバシャ』バタ足で気持ちよさそうに泳ぐ方。 

水を掛け合い大はしゃぎする方。皆さん大興奮でした(^-^) 

恒例のスイカ割りでは、中々割れず目隠しをずらしチラ見をする方も…（笑） 

年に一度の海水浴、今年も思い出に残る楽しい一日になりました。 

 

８月１０日 そうめんパーティー 

今年の夏は本当に暑かった(^-^; 

そんな暑い日を少しでも涼しくしようと、 

そうめんパーティーをしました。本来なら、流しそうめんをと思っていましたが、 

あまりの暑さに外で行うことを断念し、室内でざるそうめんを食べました。 

特製の竹の器に薬味を入れて氷水で冷えたそうめんを口いっぱい頬張りながら 

皆さん美味しそうに食べていました。中にはおかわりを何度も要求する方も…。 

お腹も満たして満足してもらえ嬉しい限りです。機会があればまた開催したいと思います。 

 

８月２１日 水遊び＆かき氷 

毎日とにかく暑い日が続きました。 

そう！そんな時は、水遊びだ！！と中庭へ飛び出した仲間たち。 

シャワー前の服のまま、プールやホース、水鉄砲で思う存分水を浴び、ずぶ濡れになりました。そうなる

と、この日射しもなんだかいい気持ち♡です。そしてシャワーから戻ると、なんとなんとかき氷が！！練乳

たっぷりのかき氷。とっても美味しかった♡思いっきり『夏を感じた』ある暑い夏の日でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

川平公園トイレ掃除 

トイレ掃除をするようになってから約 1 年半が経過しました。 

環境美化部員を中心に、月・水・金・土の週４回交代で掃除に励んでいます。 

皆様に気持ち良く使って頂ける様、これからも頑張って行こうと思います。 



 

９月８日 ふれあい広場の祭典 

長与町民体育館で行われる『ふれあい広場の祭典』に 

今年もお誘いをいただき、 

長与町在住の仲間＋数名で参加しました。 

パン食い競争やロケット飛ばし、ビン倒しなどの競技や、 

アトラクションのエイサーの踊りにも参加し楽しいひと時を過ごさせていただきました。 

 

９月２９日 あおぞらランド祭り 

お祭りの日が近付くにつれて天気予報では雨マークが・・・しかも台風ま

で！？開催できるかな？大丈夫かな？？とドキドキでした。 

迎えた当日はあいにくの雨・・・あおぞらでは『 』雨の日のお祭り。 

それでもあおぞらに入りきらないくらいのお客様が来てくださり、第３回

あおぞらランド祭りも大盛況となりました。 

ご協力頂いた皆様本当にありがとうございました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２つも釣れちゃいました(*^_^*) 



ひめの精霊流し 

８月１５日、ひめの精霊流しに行ってきました。８０センチほどの帆船を模した精霊船を作り、帆にはひめ

の写真を貼りました。今年は、２０年近くエアロビ指導をしてくださっていた久保純子先生がお亡くなりに

なり、精霊船を出されることを聞いていましたので、ご主人にお願いしてご一緒させていただくことにな

りました。浜屋前の電車通りで合流させていただき、いざ流し場まで出発です。純子先生の船は、日本画

家でもありました先生の絵をプリントした幕や帆で美しく飾られていましたので、製作の段階からＴＶニュ

ースなどで取り上げられていました。銅羅を鳴らし、打ち上げ花火をセットし、爆竹を威勢よく鳴らし、ゆ

っくりと進んでいきます。数隻後ろには毎年注目をひく樺島町のコッコデショの船が威勢よく続いていまし

た。旧県庁坂を上って下り新県庁近くの流し場まで、純子先生の船の後に続きました。流し場手前で純

子先生のご主人のご配慮で先生の船に乗せていただいて一緒に流すことが出来ました。ひめも一人でな

く純子先生とご一緒出来心細くなかったでしょうし、純子先生も、旧事業所の時はお見えになるといつも

「元気？」と声掛けして撫でて下さっていましたので、お供ができて喜んでくださったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

あおぞらで働かせていただくようになり、毎日があっという間に過ぎていき、早１０ヶ月が経ちました！ 

あおぞらの皆と関わる毎日に、元気をもらい自分自身が明るくなってきた気がします。 

これから先も日々一緒に成長していけたらと思います。 

 

あおぞらへのご援助の一覧 （６月～９月） 

ねば塾様、㈱丸栄組様、久保喜一郎様、音渕正久様、大東千鶴子様、常川和宏様、青山清見様、 

ダイヤモンド設計様、㈲カワハラ住宅産業様、三菱ライフサービス様、林道夫様、平田茂徳・久美子様、

しまざわシート様、大野泰雄様 

ボランティア募集 

あおぞらでは、私たちと一緒に楽しい時間を過ごしてくれる  

ピアノが弾ける方、絵が得意な方、歩くことが好きな方 etc.・・・。  

後援会 

会 員  正会員、賛助会員    会 費  正会員《一人月額(一口)千円》 

送り先  あおぞら後援会会長 

銀行振込み  (親和銀行住吉支店)  普通預金 ６２０３０８９ 

郵便振替口座  ０１７９０－８－２９３０９ 

印刷 (株)クイックプリント Tel：095-827-1318 


