
６月からグループホームまんてんにて、働いています。 

山本直毅といいます。約２年ぶりの現場になります。 

以前から知っている利用者の方も、新しい仲間たちも 

みんなで楽しい生活が過ごせるように頑張ります。 

梅雨明けも近づき、今年も暑い夏になりそうですね。年々、夏と冬の期間が長くなっているよ

うに感じます…。仲間たちとたくさん笑って、美味しいものを食べて、この夏も皆で元気に過ご

していきたいと思います！ 
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お休みも嬉しいけれど、やっぱり皆でワイワイ♪ドライブも楽しいですよね！GW

の真ん中、仁田峠と百花台公園へドライブに行ってきました。 

仁田峠の春の風物詩であるミヤマキリシマはまだ咲いていませんでしたが、山

の上の空気はとても気持ちよかったです！百花台公園では遊具で遊んだり、お花

を見たり、散策したり・・・。 

大満足の一日となりました♪ 

 

お出かけ日和の良い天気のなか、車窓から見える桜も楽しみながら、 

西海市の四本堂公園へお花見ドライブに行って来ました！ 

桜の木の下で食べるご飯は格別！帰り道にもう一つのお楽しみのアイスも

食べて、楽しい時間となりました♪ 

 

送迎の車を降りると良い匂いが！待ちに待った BBQ！ 

生憎の雨でしたが、室内ではあおぞらカルタで大盛り上がり♪ 

このあとのお楽しみがあるからか、いつも以上に、仲間たちは気合い

が入っていました。 

 お肉に焼きそば、お野菜も♡ 美味しすぎて、仲間たちの表情がほころ

んでいました♪ 

 ❨❩❪❫❬❭❮

 

 

 



 

「第２５回 長崎県障がい者スポーツ大会」のフライングディスク競技に５名の方が

出場されました。アキュラシー（的入れ）とディスタンス（遠投）の２種目に参加しまし

た。 

スポーツ大会に向けて練習を頑張ってきた仲間たち！練習の成果を発揮してきま

した！結果はアキュラシーで Y さん・S さん・U さんの３名が見事メダルを獲得するこ

とが出来ました！ おめでとう！！

 

６月１０日はあおぞらの開所記念日です。 

あおぞらのうたをみんなでうたって、イントロクイズで盛り上がり、

手作りの皿うどんでお腹を満たしました。そして、あおぞらの開所

からこれまでの動画を鑑賞してお祝いし  

 

 

 

 

 

 

 

 



根上伸子様、（有）ダイヤモンド設計様、安冨直様、古屋千恵子様、林田裕敏様、久保喜一郎様、 

野中牛乳店様、河野内科医院 河野通夫様、小川志穂様、（株）丸栄組様、音渕正久様、月川弘子様、

松室恵美子様、甲斐田昌男様、川平町自治会 横山様、川平町自治会 前田様、中島伸明様（順不同） 

いつも元気いっぱい、笑顔いっぱいの仲間たち！みんなのパワーを少しでもお届け出来ていたら嬉し

いです。 

あおぞらも３１周年を迎えました。あおぞらの活動を応援してくださる皆様、見守っていてくださる皆様

に感謝し、今後も充実した活動を行っていきたいと思います。これからも応援よろしくお願い致します。 

あおぞらでは、私たちと一緒に楽しい時間を過ごしてくれるボランティアさんを募集しています。 

楽器ができる方、絵が得意な方、運動が好きな方など・・・興味のある方は、是非ご連絡下さい。 

◎あおぞらの仲間たちが、より暖かく穏やかな生活が送れるよう、あおぞらランド拡充支援のご協力をお

願いします。ご寄付をいただきましたら、「領収書」と「税額控除に係る証明書」をお送りさせていただきま

す。 

《振込先》 十八親和銀行住吉中央支店 普通 ６２０３２９１ 社会福祉法人青空会 

青空会では、ブログ・Facebook・Instagram・X(Twitter)・YouTube で仲間たちの日頃の様子や出来事、

お知らせを掲載しています。是非、ご覧下さい！

★ブログ：ホームページ（https://aozoraland.com/）上のあおぞら BLOG をクリックして下さい。 

★Facebook：「社会福祉法人青空会 生活介護事業所あおぞら」で検索して下さい。 

★Instagram：「aozorakai0610」で検索して下さい。 

★X(Twitter)：生活介護事業所あおぞら、グループホームまんてんの情報は「＠１８７５０９」で検索してく

ださい。 

★YouTube:「＠aozoraland」で検索して下さい。 

《会 員》  正会員、賛助会員  

《会 費》  正会員《一人月額(一口)千円》 

《振込先》  十八親和銀行住吉中央支店  普通 ６２０３０８９ あおぞら後援会会長 
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